07 Gita scialpinistica nottur-
na a Valdinferno, Valle Tana-
ro, SAVONA, A. Bormida.

08 Gita con le racchette da
neve nel Vallone di San Ber-
nolfo, Valle Stura, CAVOUR, G.
Menotti.

08 Gita scialpinistica, meta
da stabilire, CERVASCA, P. Tu-
rinetti, |. Giraudo.

08 Gita con le racchette da
neve a Chialvetta, Valle Mai-
ra, CEVA.

08 Gita scialpinistica e con le
racchette da neve, meta da sta-
bilire, CUNEO, Sottosezione di
Borgo San Dalmazzo, V. Bono,
I. Martini, D. Argiro, G. Rosso.
08 Gita con le racchette da
neve, meta da stabilire, Valle
Tanaro, ORMEA.

08 Gita sulla neve, meta da
stabilire, PEVERAGNO, Grup-
po Beinette, F. Ferrero.

08 Gita con le racchette da
neve, Rifugio Troncea-Forni
di San Martino, Valle Troncea,
SALUZZO.

08 Gita con le racchette da
neve, meta da stabilire, SAVI-
GLIANO.

15 Escursione nel Parco
Naturale Regionale di Piana
Crixia, Val Bormida, ALBA, C.
Belloni.

15 Traversata da Riomag-
giore a Portovenere, Riviera
di Levante, FOSSANO, Gruppo
Benese Dario Oreglia.

15 Gita con le racchette da
neve sul Sentiero Natura di
Palanfreé, Valle Vermenagna,

MONDOVi, E. Mantero, P. Torelli.
15 Gita con le racchette da
neve, meta da stabilire, RAC-
CONIGI.

15 Gita con le racchette da
neve, meta da stabilire, Valle
Varaita, SALUZZO, Alpinismo
Giovanile, F. Galliano.

15 Gita scialpinistica al
Monte Bourel, Valle Stura, SA-
VONA, E. Berta.

15 Gita con le racchette da
neve a Tenou, Valle Varaita,
SAVONA, L. Grillotti.

15 Escursione ad Albenga,
Riviera di Ponente, SAVONA,
M. Ciccione.

22 Gita con le racchette da
neve, meta da stabilire, ALBA,
Alpinismo Giovanile, F. Pen-
nasso.

22 Gita con le racchette da
neve, meta da stabilire, BRA,
P.P. Mattis.

22 Escursione al Santuario
di Montallegro, Rapallo, Ri-
viera di Levante, CAVOUR, G.
Menotti.

22 Gita con le racchette da
neve, meta da stabilire, CER-
VASCA, C. Costamagna, |I.
Marro.

22 Escursione sul Sentie-
ro Verde-Azzurro, Framura-
Bonassola-Levanto, Liguria di
Levante, in collaborazione con
I’AVIS di Ceva, CEVA.

22 Gita con le racchette da
neve al Monte San Bernardo
e dintorni, Valle Maira, CU-
NEO, Sottosezione di Busca,
E. Lerda.

22 Gita con le racchette da
neve al Forte Varisello, Gia-
glione, Valle Susa, FOSSANO,
Gruppo Escursionismo.

22 Escursione a La Turbie,
Costa Azzurra, GARESSIO, A.
Andreis.

22 Ciaspoliamo insieme,
uscita sulla neve per tutta la fa-
miglia, meta da stabilire, MON-
DOVi, Alpinismo Giovanile, F.
Vigna, F. Billo.

22 Escursione da Sestri Le-
vante a Moneglia, Riviera di
Levante, ORMEA.

22 Gita sulla neve, meta da
stabilire, PEVERAGNO, D. Al-
bertengo.

22 Palestra speleologica
all’aperto, meta da stabilire,
SAVONA, Gruppo Grotte.

22 Gita scialpinistica al Bric
Costa Rossa, Valle Vermena-
gna, SAVONA, L. De Ferrari.

25 Gita con le racchette da
neve, meta da stabilire, SAVI-
GLIANO, Gruppo Rosa.

28 Gita notturna con le rac-
chette da neve, meta da sta-
bilire, CUNEO, Sottosezione di
Borgo San Dalmazzo, D. Argi-
ro, F. Demichelis.

28 Settimana scialpinistica
a Ghigo, Val Germanasca, 8
giorni, SAVONA, A. Bormida.

T
MARZO

01 Escursione all’Abbazia di
San Pietro in Varatella, Toira-
no, ALBA, F. Avalle.

01 Gita scialpinistica, meta
da stabilire, CERVASCA, A. Pa-
sero, O. Collino.

01 Trofeo Alta Val Tanaro di
Scialpinismo, GARESSIO.

01 Gita con le racchette da
neve al Monte Ermetta, Valle
Erro, SAVONA, C. Piramide.

05 Escursione al Monte Ber-
mego, entroterra spezzino,
SAVONA, F. Alvazzi.

06 Gita notturna con le rac-
chette da neve alla Cima di Fran-
cia, Valle Vermenagna, CERVA-
SCA, F. Bruno, S. Migliore.

08 Escursione alla Grotta
dei Falsari, Varigotti-Capo
Noli, Riviera di Ponente, ALBA,
R. Antona.

08 Gita con le racchette da
neve nel Vallone di Traver-
sagn, Valle Varaita, CAVOUR,
G. Menotti.

08 Escursione sul Sentiero
natura di Borgio Verezzi, en-
troterra finalese, CERVASCA,
M. Streri, P. Turinetti.

08 Escursione fra Ospeda-
letti e Seborga, Riviera di Po-
nente, CEVA.

08 Escursione al mare, meta
da stabilire, CUNEO, Sottose-
zione di Borgo San Dalmazzo,
G. Dutto, F. Revello.

08 Traversata  Vado-Spo-
torno sul Sentiero Balcone
del Monte Mao, entroterra
savonese, FOSSANO, Gruppo
Escursionismo.

08 Gita sulla neve nelle no-
stre valli, meta da stabilire,
GARESSIO, G.L. Canavese.

08 Escursione al Monte Bei-
gua dal Passo del Faiallo, Ap-
pennino Ligure, ORMEA.

08 Amici per le pelli, gita
scialpinistica e con le racchet-
te da neve, meta da stabilire,
SAVIGLIANO.

08 Gita scialpinistica Quote
Rosa, meta da stabilire, SA-
VONA.

11 Escursione ad anello Ma-
donna della Guardia-Varazze,
Riviera di Ponente, SAVIGLIA-
NO, Gruppo Rosa.

14 Gita scialpinistica, meta
da stabilire, 2 giorni, BARGE,
M. Pittavino.

14 Gita scialpinistica in Val
Susa, meta da stabilire, 2
giorni, CUNEO, Sottosezione
di Borgo San Dalmazzo, V.
Bono, B. Girardi.

14 Escursione a Linguegliet-
ta, entroterra imperiese, SA-
VONA, F. Alvazzi.



14 Traversata scialpinistica
Viozene-Frabosa, valli Tanaro
e Corsaglia, 2 giorni, SAVONA,
R. Caviglia.

21 Escursione con le rac-
chette da neve in Valle d’'Ao-
sta, meta da stabilire, 2 giorni,
SALUZZO.

15 Escursione nell’entroter-
ra ligure, meta da stabilire,
BRA, G. Galvagno.

15 Escursione sul Monte
Acuto, entroterra di Ceriale,
CEVA.

15 Escursione con le racchet-
te da neve, meta da stabilire,
CUNEO, Sottosezione di Bor-
go San Dalmazzo, F. Revello, F.
Vaccaro.

15 Gita scialpinistica e con
le racchette da neve ai monti
Cappel e Ruisass, Valle Maira
CUNEO, Sottosezione di Dro-
nero, S. Chiardola, S. Simondi.
15 Escursione al Pizzo d’Evi-
gno, Valle Merula, FOSSANO,
Gruppo Benese Dario Oreglia.
15 Entroterra finalese, meta
da stabilire, FOSSANO, Grup-
po Cicloescursionismo.

15 Gita con le racchette da
neve al Monte Bourel, Valle
Stura, SAVONA, L. Grillotti.
15 Arma Pollera, SAVONA,
Gruppo Grotte.

19 Escursione al Pizzo d’Evi-
gno, Valle Merula, SAVONA, F.
Alvazzi.

21 Cicloescursione nel Roe-
ro, ALBA, G. Ferrero.

21 Airole (IM), Santuario
della Madonna delle Grazie-
Ventimiglia, Localita Roveri-
no (IM), Santuario Madonna
delle Virtu, 23 km, FOSSANO,
Gruppo Seniores da Santuario
a Santuario.

22 Escursione con le rac-
chette da neve, meta da sta-
bilire, ALBA, Alpinismo Giova-
nile, F. Pennasso.

22 Escursione nel Parco Na-
turale delle Capanne di Mar-
carolo, Appennino Ligure,
ALBA, V. Macario, C. Belloni.
22 Escursione ad anello sul-
le alture di Ceriale, Riviera di
Ponente, BRA, M.T. Magnone.
22 Gita con le racchette da
neve nel Bosco delle Navette,
Valle Tanaro, CEVA.

22 Sui Sentieri di Antilia,
escursione sulla Collina Bu-
schese, CUNEO, Sottosezione
di Busca, E. Lerda.

22 Finale e dintorni, in colla-
borazione con la Sezione CAl
di Albenga, GARESSIO, Cicloe-
scursionismo, W. Sburlati, G.L.
Canavese.

22 Escursione  Breil-Libre-
Fanghetto, Valle Roya, PEVE-
RAGNO, M. Cavallo.

22 Escursione sui Sentieri
di Leonardo al Monte Bracco,
Valle Po, RACCONIGI.

22 Escursione sui Sentieri
di Leonardo al Monte Bracco,
Valle Po, SALUZZO, Alpinismo
Giovanile, O. Umberto.

22 Traversata sui Sentieri
del Poggio Grande, entroterra
di Ceriale, SAVIGLIANO.

25 Gita con le racchette da
neve, meta da stabilire, SAVI-
GLIANO, Gruppo Rosa.

26 Escursione a Mioglia, Val-
le Erro, SAVONA, C. Piramide.

28 Gita scialpinistica, meta
da stabilire, 2 giorni, CERVA-
SCA, A. Pasero, C. Costama-
gna.

28 Sentiero del Maira, FOS-
SANO, Gruppo Cicloescursio-
nismo.

28 Escursione al Monte Ma-
nico del Lume, entroterra di
Rapallo, SAVONA, A. Abate.
28 Gita scialpinistica alla Te-
sta dell’Autaret, Valle Stura, 2
giorni, SAVONA, A. Bormida.

29 Gita scialpinistica, meta
da stabilire, ALBA, G. Busso, G.
Prunotto.

29 Traversata scialpinisti-
ca, Valle Varaita-Valle Maira,
meta da stabilire, CUNEO, Sot-
tosezione di Borgo San Dal-
mazzo, V. Bono, B. Girardi.

29 Mangia e Camina, Cami-
na e Mangia attorno a Fossa-
no, FOSSANO, Gruppo Escur-
sionismo.

29 Gita sulla neve, meta da
stabilire, PEVERAGNO, Grup-
po Beinette, D. Bergese.

29 Traversata scialpinistica,
meta da stabilire, SAVIGLIANO.
29 Escursione al Monte
Reale, Valle Scrivia, SAVONA,
L. Remotti.

TN
APRILE

03 Treno Trekking urbano a
Perugia e Assisi, 4 giorni, FOS-
SANO, Gruppo Escursionismo.
03 Cicloescursione al Pizzo

Uno scorcio della costa di Madeira, meta del trekking organizzato dalla Sottosezione di Borgo San Dalmazzo

(foto di Franco Dardanello).

d’Evigno, Valle Merula, SA-
VONA, R. Panetta.

05 Gita scialpinistica in Val
Chisone, meta da stabilire,
CAVOUR, P. Ferrero.

06 Escursione di Pasquetta
sul Sentiero del Castagno,
Roero, ALBA, V. Macario, G.
Prunotto.

09 San Lorenzo al Mare-
Sanremo, Riviera di Ponente,
FOSSANO, Gruppo Seniores
J’amis éd la montagna.

09 Escursione al Monte La-
vagnola, Val Trebbia, SAVO-
NA, L. Remotti.

09 Gita scialpinistica alla Bec-
ca di Giasson, Valgrisenche, 2
giorni, SAVONA, L. Grillotti.

10 Escursione al Monte Pe-
nello, entroterra genovese,
SAVONA, L. Remotti.

11 Aquilotti in bicicletta,
Parco Naturale di Rocchetta
Tanaro, ALBA, Alpinismo Gio-
vanile, F. Pennasso, G. Ferrero,
A. Irinot.

11 Gita scialpinistica, meta da
stabilire, 2 giorni, CERVASCA,
A. Pasero, C. Costamagna.

11 Cicloescursione sui sen-
tieri del Roero, SAVIGLIANO.

12 Escursione al Santuario
del Todocco, Langhe, ALBA,
G. Passone, C. Ferro.

12 Cicloescursione, meta da
stabilire, BRA, G. Campi.

12 Escursione sui sentieri del-
le Rocche del Roero, CERVA-
SCA, |. Marro, M. Streri.

12 Escursione interseziona-
le in Costa Azzurra, meta da
stabilire, CEVA, GARESSIO,
ORMEA.

12 Escursione in Valle Roya,
meta da stabilire, CUNEO,
Sottosezione di Borgo San
Dalmazzo, D. Argiro, M. Ba-
gnis.

12 Punta Almana con “ma-
renda sinoira”, Lago d’lseo,
FOSSANO, Gruppo Benese
Dario Oreglia.

12 Giro della Balconata di
Ormea, in collaborazione con
la Sezione CAI di Ormea, GA-
RESSIO, Cicloescursionismo,
M. Roberi.

12 Circuit de Bausson,
Mentone, MONDOVI, Escur-
sionismo, D. Peisino, G. Ma-
rabotto.

12 Traversata Voze-Noli,



entroterra savonese, PEVERA-
GNO, in collaborazione con il
Gruppo Beinette, U. Bellino.
12 |l Sentiero del Castagno,
Roero, SALUZZO, L. Lazzarato.
12 Escursione nelle Langhe,
meta da stabilire, SALUZZO,
Alpinismo Giovanile.

12 Escursione a Colla Miche-
ri, Entroterra di Andora, SA-
VONA, F. Alvazzi.

14 Albenga-Finale Ligure,
Riviera di Ponente, FOSSANO,
Gruppo Seniores Coj del Fia
Curt.

15 Castelli e dimore signori-
li nel Saviglianese, SAVIGLIA-
NO, Gruppo Rosa.

18 Monesiglio, Localita San
Biagio (CN), Santuario Santa
Maria d'Acqua Dolce-Mom-
barcaro, Localita San Luigi
(CN), Santuario Madonna del-
le Grazie-Bossolasco, Localita
Mellea (CN), Santuario Nativi-
ta di Maria Santissima, 19 km,
FOSSANO, Gruppo Seniores
da Santuario a Santuario.

18 Gita scialpinistica alla
Grande Ruine, Massiccio degli
Ecrins, 2 giorni, PEVERAGNO,
D. Macagno.

18 Gita scialpinistica con
pernottamento in rifugio,
meta da stabilire, 2 giorni, SA-
VIGLIANO.

18 Escursione alla Punta
Martin, entroterra genovese,
SAVONA, A. Abate.

18 Escursione naturalistica
in Val Vésubie, meta da stabi-
lire, SAVONA, F. Alvazzi.

18 Gita scialpinistica alla

Téte de Vallon Claus, Valle
dell'Ubaye, 2 giorni, SAVONA,
L. Clerico.

19 La Montagna di Leo-
nardo, escursione sul Monte
Bracco dal Convento della
Trappa, Valle Po, CUNEO, Sot-
tosezione di Busca, E. Lerda.
19 Giochi di arrampicata in
palestra di roccia naturale,
meta da stabilire, ALBA, Alpi-
nismo Giovanile, F. Pennasso.
19 Escursione sul Sentiero
del Fieno al Pian delle Bosse,
entroterra di Loano, ALBA, R.
Antona.

19 Escursione al lago, meta
da stabilire, BRA, G. Galvagno.
19 Escursione tra le valli
Bormida e Uzzone, meta da
stabilire, CEVA.

19 Parco Fluviale del Po
Cuneese, Faule, FOSSANO,
Gruppo Escursionismo.

19 Grotta dell’Andrassa, en-
troterra finalese, SAVONA,
Gruppo Grotte.

21 Circuito Valle Auzza, en-
troterra di Albenga, FOSSA-
NO, Gruppo Seniores Coj del
Fia Curt.

23 Borgata Museo Balma
Boves e la Montagna di Leo-
nardo, Valle Po, FOSSANO,
Gruppo Seniores J'amis éd la
montagna.

25 Gita scialpinistica, meta
da stabilire, 2 giorni, CUNEO,
Sottosezione di Borgo San
Dalmazzo, V. Bono, B. Girardi,
I. Martini.

25 Escursione sui Sentieri

della Liberta, meta da stabili-
re, RACCONIGI.

25 Giornata sul Sentiero
Franco Pacifico, Savigliano,
SAVIGLIANO.

25 Settimana escursionisti-
ca in Sardegna, 8 giorni, SA-
VONA, F. Alvazzi.

26 Anello di Baldissero in
ricordo di Livio Venturino,
Roero, ALBA, S. Boffa, C. Bel-
loni, T. Ferrero.

26 Giornata di arrampicata
al Monte Bracco, Valle Po, CA-
VOUR, L. Biei.

28 Breil-Piene Haute, Valle
Roya, FOSSANO, Gruppo Se-
niores Coj del Fia Curt.

29 Anello di Balma Boves,
Valle Po, SAVIGLIANO, Grup-
po Rosa.

30 Tour turistico delle Do-
lomiti, 4 giorni, organizzato
dall’AVIS di Ceva, CEVA.

TR e e e e e e e
MAGGIO

01 Trekking all’lsola d’Elba,
4 giorni, BRA, G. Galvagno.

01 Gita scialpinistica, meta
da stabilire, 3 giorni, CERVA-
SCA, A. Pasero.

01 Trekking nell’arcipelago
di Madeira, 8 giorni, CUNEO,
Sottosezione di Borgo San
Dalmazzo, F. Dutto, P. Marino.
01 Trekking Superga-Crea,
Collina Torinese e Monferra-
to, 3 giorni, PEVERAGNO, R.
Torra.

01 Trekking di primavera,
meta da stabilire, 3 giorni,
RACCONIGI.

07 Bergeggi-Noli, Liguria,
FOSSANO, Gruppo Seniores
J'amis éd la montagna.

03 Monte Rama, Appennino
Ligure, FOSSANO, Gruppo Be-
nese Dario Oreglia.

03 Monte Tron da Fanghet-
to, Valle Roya, MONDOVi,
Gruppo Escursionismo, G. Bo-
nelli, F. Calleri.

03 Escursione dal Tanarello al
Santuario della Madonna dei
Cancelli, Valle Tanaro, ORMEA.
03 Escursione di mezza mon-
tagna, meta da stabilire, SA-
LUZZO, Alpinismo Giovanile.

05 Cesio-Cervo, entroterra
imperiese, FOSSANO, Gruppo
Seniores Coj del Fia Curt.

09 Testa di Peitagu, Valle Stu-
ra, FOSSANO, Gruppo Escur-
sionismo.

09 Clavesana, Localita Ma-
donna della Neve (CN), San-
tuario Madonna della Neve-
Vicoforte Mondovi, Localita
Santuario di Vicoforte (CN),
Santuario Nativita di Maria
Santissima, 23,5 km, FOSSA-
NO, Gruppo Seniores da San-
tuario a Santuario.

Gorzente, Appennino Ligure,
in collaborazione con la Se-
zione di Genova-Bolzaneto,
ALBA, S. Boffa, C. Belloni.

10 Escursione alla Cima di
Crosa, Valle Varaita, CERVA-
SCA, F. Bruno, M. Streri.

10 Giro delle Cinque Torri,
Langa Astigiana, CEVA.

10 Escursione al Santuario
di Montallegro, Rapallo, Ri-
viera di Levante, GARESSIO, F.
Figari.

10 Traversata da Olivetta a
Mentone, Valle Roya, SAVI-
GLIANO.

10 Aquilotti in bicicletta,
meta da stabilire, ALBA, Alpi-
nismo Giovanile, F. Pennasso,
G. Ferrero, A. Irinot

10 Escursione ai Laghi del

11 In MTB lungo le vie d'ac-
qua del Fossanese, FOSSANO,
Gruppo Cicloescursionismo.

11 In MTB al Monte Beigua,
Appennino Ligure, PEVERA-




GNO, Gruppo Beinette, A.
Forneris.

12 Monte Bracco, Valle Po,
FOSSANO, Gruppo Seniores
Coj del Fia Curt.

16 Cicloescursione al Mo-
numento al Liberatore, Valle
Roya, SAVIGLIANO.

17 Raduno Intersezionale
LPV di Escursionismo sull’Alta
Via Baia del Sole da Albenga
a Laigueglia, in collaborazio-
ne con la Sezione di Albenga,
ALBA, R. Antona, G. Prunot-
to; BRA, M.T. Magnone; CER-
VASCA, C. Costamagna, M.
Streri; CEVA; FOSSANO, Grup-
po Escursionismo; GARESSIO;
MONDOVI, E. Mantero, P. To-
relli; SALUZZO; SAVIGLIANO;
RACCONIGI.

17 Ferrata di Frassino, Valle
Varaita, CAVOUR, E. Fornasa.

17 Val Casotto in MTB, FOS-
SANO, Gruppo Cicloescursio-
nismo.

17 Via del Sale, Valle Casot-
to, MONDOVI, Cicloescursioni-
smo, P. Manera, G. Aimo.

17 Trekking urbano Saluzzo
e dintorni, SALUZZO, D. Bel-
trandi.

17 Escursione in bicicletta
nel parco del Castello di Racco-
nigi, SALUZZO, Alpinismo Gio-
vanile, G. Galliano, F. Galliano.

fernotto, SAVIGLIANO, Grup-
po Rosa.

21 | Sentieri degli Acciugai,
Valle Maira, FOSSANO, Grup-
po Seniores J'amis éd la mon-
tagna.

23 Escursione al Monte An-
tola, Val Trebbia, SAVONA, A.
Abate.

24 Escursione in ambiente
montano per riscoprire il ri-
sveglio della natura, meta da
stabilire, ALBA, Alpinismo Gio-
vanile, F. Pennasso.

24 Cicloescursione ai Calan-
chi di Merana, Val Bormida,
ALBA, M. Caneppele.

24 Monte San Bernardo, Val-
le Maira, BRA, M.R. Fogliatto.

24 Escursione interseziona-
le in Alta Val Tanaro, meta
da stabilire, CEVA, GARESSIO,
ORMEA.

24 Escursione nel Parco del
Beigua, Appennino Ligure, CU-
NEO, Sottosezione di Borgo San
Dalmazzo, P. L. Bono, G. Rosso.

24 Monte Bergiorin, Valle
Roya, FOSSANO, Gruppo Be-
nese Dario Oreglia.

24 Grotta degli Scogli Neri,
SAVONA, Gruppo Grotte.

30 Costiera Amalfitana, 4
giorni, PEVERAGNO, G. Toselli.
30 Escursione al Geoparco
del Beigua, Appennino Ligu-
re, SAVONA, C. Queirolo.

31 Ferrata di Camoglieres in
ricordo di Corrado Casinovi,
Valle Maira, ALBA, S. Boffa, A.
Danieli.

31 Camminata Montezemo-
lo-Madonna del Deserto, Val-
le Bormida, in collaborazione
con l'associazione | Bruzzardi,
CEVA.

31 Anello di Superga, in
collaborazione con la Sezione
CAIl di Ormea, GARESSIO, Ci-
cloescursionismo, W. Sburlati,
M. Averame.

31 Escursione per bambini
0-8 anni al Monte Croce, Borgo
San Dalmazzo, SALUZZO, Sot-
tosezione di Carmagnola, Alpi-
nismo Giovanile, G. Redana.
31 Ferrata di Caprie, Valle
Susa, SAVIGLIANO.

TR e e e e e e e
GIUGNO

02 Festa dell’AVIS di Ceva a
Castelmagno con escursione
in zona, Valle Grana, CEVA.

26 Monte Chialmo, Valle
Grana, FOSSANO, Gruppo Se-
niores Coj del Fia Curt.

19 Monte Carmo, entroterra
di Loano, FOSSANO, Gruppo
Seniores Coj del Fia Curt.

20 Rifugio Infernotto e Mo-
nastero di Pra 'd Mill, Val In-

30 Isole Egadi Trekking, 8
giorni, FOSSANO, Gruppo
Escursionismo.

30 Trekking dell’Etna, Sici-
lia, 4 giorni, MONDOViI, Escur-
sionismo, G. Bonelli, D. Peisino.

03 Lago Nero, Valle Maira,
SAVIGLIANO, Gruppo Rosa.

04 Colletto della Lausa, Valle
Gesso, FOSSANO, Gruppo Se-
niores J'amis &éd la montagna.

06 Isole Egadi Trekking, 8
giorni, FOSSANO, Gruppo
Escursionismo.

D Lalocanda d’Upega

) Ritugio Don

www.rifugiodol barbera.eu - Colle dei Signori - tel. 0174 542802

www.facebook.com/locandadupega=locanda.upega@gmail.com - Upega - tel. 0174 390401

) Ritugio Mongioie

www.rifugio-mongioie.com - rifugio.mongioie@gmail.com - Pian Rosso - Viozene - fel. 0174 390196

} Rifugio Chionea

www.rifugiochionea.it - info@rifugiochionea.it - fraz. Chionea - Ormea - tel. 328 2131183

} Rifugio Quarzina

www.rifugioquarzina.it - info@rifugioquarzina.it - fraz. Quarzina - Ormea - tel. 327 55659519

) Trattoria Camping la Regina

www.riservalaregina.it - info@riseWMegino.it - loc. Altramella - Ormea - tel. 0174 393038

@leferrebianche.it - Colle di Caprauna - tel. 337 1083410

Alto Tanaro Tour

www.facebook.com/rifugialpiliguri




