Gare di Boulder - Dicembre 2011
Martedi 06 Dicembre 2011 11:58 - Ultimo aggiornamento Venerdi 16 Dicembre 2011 15:43

A dicembre prendono il via una serie di gare di boulder, amatoriali € non, per ternersi in forma e
allenati nella stagione invernale (non si vive di solo sci :-)).

Si e iniziato sabato 3 dicembre con la divertentissima Ciapa e Tira organizzata dal CAl
Coazze

Ecco gli altri appuntamenti per il mese di dicembre 2011:

- Domenica 11 dicembre - Blocco Instabile - palestra Vertigo (Pollenzo) -

- Mercoledi 21 dicembre ore 17.30 - festa con gara raduno boulder - Posto di Blocco
(Boves)

A gennaio 2012 prende il via il Torino Climbing Challenge che sabato 28 gennaio 2012
effettuera una tappa alla palestra Alpiteca di Saluzzo. Vi terremo informati!



http://www.caicoazze.com/ciapaetira/archivio/2011/
http://www.caicoazze.com
http://www.caicoazze.com
http://www.vertigoclimb.com
http://www.postodiblocco.com/index.php?News&amp;id=215
http://www.alpiteca.it/

